
 

 

 

Годовой календарный 

 учебный  график  

  

 муниципального казенного 

общеобразовательного учреждения 

 основной общеобразовательной школы 

 д. Зайцевы 

Котельничского района  

Кировской области  

  

на 2023 – 2024 учебный год 



I. Общие положения 

 

1. Учебный год начинается со 01.09.2023 и продолжается 34 недели. 

2. Продолжительность учебной недели в  - 5дней 

3. В течение учебного года для учащихся  организовать каникулы 

продолжительностью 30 календарных дней. 
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Продолжи-

тельность 

 

 

Каникулы 

 

 

Сроки каникул 

 

 

Продолжи

тельность   

каникул 

 

1 

 

01.09.2023 -

29.10.2023 

 

 

8 недель 

 

осенние 

 

30.10.2023- 

05.11.2023 

 

7 дней 

 

2 

 

 

06.11.2023 – 

31.12.2023 

 

8 недель 

 

зимние 

 

01.01.2024-

08.01.2024 

 

 

8 дней 

 

3 

 

 

09.01.2024– 

13.03.2024 

 

 

9 недель 

 

весенние 

 

14.03.2024-

20.03.2024 

23,24,25.02 

08.03- 

выходные 

 

7 дней 

 

4 дня 

 

4 

 

21.03.2024 – 

29.05.2024 

 

9 недель 

 

летние 

 

30.05.2024-

31.08.2024 

 

 

 

 

 

 Примечание: 

 

 Ученикам 1 класса дополнительно предоставляются каникулы- 

с 19.02.2024  по 25.02.2024. 

 

 



4. Продолжительность уроков: 

 

 для учащихся 2 – 9 классов- 40 минут.  

 для учеников 1 класса-35 минут. 

! Примечание: 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

 - учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

 - использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

(в сентябре, октябре -   по 3 урока в день по 35 минут каждый) 

 Руководствуясь  приказом МО РФ  от 09.03.2004 № 1312 « Об утверждении 

федерального БУП и примерных учебных планов для ОУ РФ, реализующих  

программы  общего  образовании» ( в редакции  приказа МОРФ  от 01.02.2012 г. 

№ 74)  

 в ноябре-декабре -     уроки по 35 минут каждый; 

 январь   - май -           уроки по 40 минут каждый; 

- организация  учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 

30 минут; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий; 

 

5. Летняя практика учащихся на пришкольном участке согласно Устава школы. 

 

 Июнь-8 классы 

 Июль – 5,6,7 классы  

 Август-2,3,4 классы 

 

6. Все внеклассные мероприятия проводятся после окончания уроков. 

Предоставляется время на обед. Мероприятия заканчиваются не позднее: 

 

 Для учащихся 1 ступени – 15 -00 

 

 Для учащихся 2 ступени – 16-00 

 



7. В режим учебного дня обучающихся, в том числе во время учебных занятий 

включаются различные формы двигательной активности.  

В середине занятия проводится 2-х минутный перерыв для проведения 

комплекса упражнений с целью профилактики зрительного утомления, 

повышения активности центральной нервной системы, снятия напряжения с 

мышц шеи и плечевого пояса, с мышц туловища, для укрепления мышц и связок 

нижних конечностей. Комплексы упражнений проводятся с учетом 

преобладающих учебных нагрузок и состояния здоровья обучающихся 

II.  Режим дня школьников 

 

 1-класс   

 
 

Начало учебного дня 7.40 – 7.50 термометрия, 

осмотр детей (вход №1) 

 Расписание деятельности   

 

1 урок  8.00-8.35              перемена 15 минут  

2 урок   8.50- 9.25             перемена  15  минут  

3 урок   9.40- 10.15            

Обед  10.15-10.40          перемена 25 минут 

4 урок 10.40  -11.15         перемена 25 минут 

 

11.40 – 12.15- внеурочная деятельность 

 

 

 

 

 

 



 2-9 классы ( понедельник) 

 

Время Учебная деятельность/Питание  

Начало учебного дня 7.40-8.00- термометрия, осмотр 

детей 

8.00-8.40 1-урок  

8.40-8.50  Перемена (10*) 

8.50-9.30 2-урок 

9.30-9.50  Перемена       ( 20*) 

9.50-10.30 3-урок 

10.30-10.50  Перемена/Обед-1,3,8 классы      

(20*)  

10.50-11.30 4-урок 

11.30-11.50   Перемена/Обед -5,6,7классы    

(20*) 

11.50-12.30 5-урок 

12.30-12.50  Перемена/Обед-2,4,9 классы           

(20*) 

12.50-13.30 6- урок  

13.30-13.40  Перемена            (10*) 

13.40-14.20 7 урок  

14.20 – 14.30  Перемена        ( 10*) 

14.30 -15.10 8 урок 

 

 

 

 

 

 



 2-9 классы ( вторник-пятница) 

 

Время Учебная деятельность/Питание  

Начало учебного дня 7.40-8.00- термометрия, осмотр 

детей 

8.00-8.40 1-урок  

8.40-8.50  Перемена (10*) 

8.50-9.30 2-урок 

9.30-9.40  Перемена       ( 10*) 

9.40-10.20 3-урок 

10.20-10.40  Перемена/Обед-1,3,8 классы      

(20*)  

10.40-11.20 4-урок 

11.20-11.40   Перемена/Обед -5,6,7классы    

(20*) 

11.40-12.20 5-урок 

12.20-12.40  Перемена/Обед-2,4,9 классы           

(20*) 

12.40-13.20 6- урок  

13.20-13.30  Перемена            (10*) 

13.30-14.10 7 урок  

 

 

 

 

 

 

 



 

 Расписание занятий по внеурочной деятельности 

в 1-4  классах 

на 2023-2024 учебный год 

Время Направление Название Ответственный Класс 

Понедельник 

9.50 -10.30 

Духовно-

нравственное 

«Разговор о 

важном» 

Селезенева А.М. 1,4 

Понедельник 

9.50 -10.30 

Духовно-

нравственное 

«Разговор о 

важном» 

Смирнова Е.В. 2,3 

Вторник 

8.50- 9.30 

Общекультурное 
 

«Весёлые 

нотки» 

Нагаева О.Н. 3,4 

Среда 

8.50-9.30 

Спортивно-

оздоровительное 

«Мы и ГТО» Подчезерцева 

Г.В. 

3,4 

Пятница  

08.50- 9.30 

Обще-

интеллектуальное 

 

«Говорим 

по-английски» 

Пинегина Э.А. 3 

Четверг 

14.30-15.10 

Обще-

интеллектуальное 

«Умники  и 

умницы» 

Селезенева А.М. 4 

Четверг 

14.30-15.10 

Обще-

интеллектуальное 

«Математика 

для всех» 

Смирнова Е.В. 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Расписание занятий внеурочной деятельности 

в  5, 6, 7, 8, 9 классах на 2023-2024 учебный год 

 

Время Направление Название 
Ответствен-

ный 

Класс

ы 

 

Понедельник 

9.50 -10.30 

 

Духовно-

нравственное 

 

«Разговор о 

 важном» 

 

Пинегина Э.А. 

 

5-9 

 

Понедельник 

14.40-15.20 

 

Обще-

интеллектуальное 

 

«Функциональная 

грамотность» 

 

Клепикова 

А.А. 

 

6 

 

Вторник 

13.40-14.20 

 

Общекультурное 

 

«Творчество юных» 

 

Нагева О.Н. 

 

5,6 

 

Вторник 

13.40-14.10 

 

Обще-

интеллектуальное 

 

«От теории  

к практике» 

 

Фокина А.Р. 

 

8 

 

Вторник 

14.30-15.10 

 

Обще-

интеллектуальное 

 

«От теории  

к практике» 

 

Фокина А.Р. 

 

9 

 

Среда 

13.40-14.20 

 

Обще-

интеллектуальное 

 

«Функциональная 

грамотность» 

 

Клепикова 

А.А. 

 

5 

 

Среда 

13.40-14.20 

 

Обще-

интеллектуальное 

 

«Занимательная 

биология» 

 

Фокина А.Р. 

 

6 

 

Четверг 

13.40-14.20 

 

Спортивно-

оздоровительное 

 

«Мы и ГТО» 

 

Подчезерцева 

Г.В. 

 

5 

 

Четверг 

14.30-15.10 

 

Социальное 

 

«Профминимум» 

 

Клепикова 

А.А. 

 

6,7 

 

Четверг 

14.30-15.10 

 

Социальное 

 

Профминимум 

 

Пинегина 

Э.А.. 

 

8,9 

 

Пятница 

12.40-13.20 

 

Обще-

интеллектуальное 

 

«На пути к ОГЭ  

по математике» 

 

Василькова 

Н.Н. 

 

9 

 

Пятница 

12.40-13.20 

Обще-

интеллектуальное 

 

«Говорим 

по-английски» 

Пинегина Э.А. 
 

5 



 

IV. Итоговый контроль  за знаниями учащихся 

 

1. 9 класс—организация государственного экзамена. 

2. 2-9 классы – с 13.05 по 17.05 в форме итоговых контрольных работ. 

3. Оценки за учебную четверть ( учебный год) выставляются не позднее, чем за 3 дня 

до окончания четверти (года). 

4. Итоговая оценка выставляется при не менее трех текущих оценках. 

5. Занятия с учащимися, которым продлен учебный год, по согласованию с 

родителями, проводятся с 30.05 по 07.06. 

6. Ученик,  условно переведенный в следующий класс (2,3,4,5,6,7,8,9),  т.е. имеющий 

годовую оценку «2» по какому-либо предмету, обязан ликвидировать 

задолженность в течение сентября. 

7. Учащиеся 1 класса не аттестуются. Оценка знаний качественна. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



V . Проведение массовых 

общешкольных мероприятий. 

 

1. Понедельник –      «Разговор о важном»,  общешкольная линейуа исполнение 

государственного Гимна;   консультации для родителей по вопросам воспитания 

и обучения  детей ; работа кружков (еженедельно) ;  

2. Вторник -    индивидуальная работа для учащихся;  работа кружков 

(еженедельно)  

3. Среда -              педсоветы, совещания (2 тематических педсовета за учебный 

год); работа кружков (еженедельно) 

4.   Четверг-          «Профминимум» для учащихся 6-9 классов, подготовка к 

конкурсам, работа кружков (еженедельно)  

5. Пятница -        родительские собрания (2 раза в учебном году- общешкольные        

работа кружков (еженедельно); общешкольные праздники и конкурсы; классные 

часы ( по расписанию) 

6. Заседания  Совета школы - 2 раза в год ( по усмотрению коллектива)  

 

 

 

КОНЕЦ ДОКУМЕНТА 

 

 

 


